
         

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

３月４日（水）から５日（木）にかけて、岩手県立高校の入学検査（一般選抜）が実施され、本校か

らも多数の生徒が受検しました。お疲れ様でした。出来具合については様々な思いがあると思います

が、入試に関して自分にできることはもうありませんので、後は高校側の判断を静かに待ちましょう。

合格発表は１６日（月）の午後３時の予定です。 

１、２年生の皆さんも本日復習テストを実施しました。定期テストとは違い範囲が広いテストです

が、皆さんが１年後、２年後に受ける高校入試はもっと広い範囲のテストとなります。今学習している

ところは今のうちにしっかり理解し、次年度の学習に繋げてほしいです。 

感謝の気持ちを込めて教室をきれいにしました！ 

 なお、４日には、県立高校を受検しない生徒で、３年教室の清掃活

動を行いました。１年間使った教室に感謝しつつ、受検でいない生徒

の分まで頑張って床を磨いていました。古い校舎ですが、毎年の３年

生がきれいにしてくれることにより、次に使う人たちが気持ちよく使

えています。ありがとうございます。 

 

  最後のヘルスアップタイムを行いました 
 先週の２月２６日（木）、今年度最後のヘルスアップタイムが行

われました。その日はちょうど３年生の日で、中学校でのヘルスア

ップタイムの締めくくりを行いました。 

◎ ヘルスアップタイムのねらいは？ 

音楽に合わせて楽しく体を動かすことで、運動の楽しさを体               

感し、子どもたちが生涯に渡って生活の中に運動習慣を取り入

れるきっかけづくりになることを願って実施しています。 

◎ どのようにして行っているの？ 

・ 学期ごとに約１か月のヘルスアップ期間を設け、週１回体育               

館に集まって清掃時間に全身運動を行っています。 

・ 今年度は火曜日１年生、水曜日２年生、木曜日３年生を基本と               

しています。 

・ 自分の学年以外の日は通常の清掃を行っています。 

楽しく行うことを第一にしています！ 

卒業式まであと６日となりました！ 
 今年度の授業日もあとわずかとなり、６日後には卒業式、７日後には修了式が行われます。今まで

様々な頑張りを見せ、成長を遂げた３年生が輝く、感動的な卒業式になればいいなと思っています。 

県立高校入試・復習テスト終わる 

   めざす生徒像 

思慮深く創造性のある生徒 

心豊かで思いやりのある生徒 

健康で明るく気力のある生徒 

規律を重んじ協力して実践する生徒 

 

令和 8 年 3 月 6 日(金) 
第 36 号 

（文責：校長 勝部） 


